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Registro de participantes *Salon A*9:30 h - 10:00 h

Apertura de autoridades 
10:10 h Intendencia de Rocha, Corporación Rochense de Turismo, Ministerio de

Turismo, Ministerio de Industria, Energía y Minería.

Presentación del Programa Sabores de Rocha 
10:30 h

Victoria Urioste y Bettina Moreira (CRT)

Apertura de stands institucionales
10:50 h MINTUR - IDR - MIEM - ANDE -  MIDES  - INEFOP - BROU - ANTEL - REPUBLICA

MICROFINANZAS - TOTALNET - ACELU 

Apertura de la Ruta Sabores de Rocha
11:00 h Presentación de expositores, degustaciones. 

Espacio de intercambio y negocios

Apertura del Espacio Gastronomico *Salon B* 

12:45 h

Conferencia de prensa - *Salon C*
Capacitaciones INEFOP - CAMTUR - MINTUR:  área de gastronomía y
hotelería. 
Convenio IDR - CRT - Centro Comerciales de Rocha y Chuy.
Alianza OGD con Asocacion Uruguaya de Asadores.

15:15 h 

Charla: María Elena Marfetan - Mar del Este 16:00 h 

Charla: Adrián Orio - Recoleccion del Alma

Charla: Cuchara Food Design -  Experiencias gastronómicas
de cercania

Experiencias asociativas Sabores de Rocha. 

16:30 h 

17:00 h 

17:30 h

Demostraciones, cocina en vivo y degustaciones.
Invitados: Martin Lavecchia, Adrian Orio, Asociacion Uruguaya de
Asadores. 
Sabores de Rocha: Gustavo Nuñez, Andrea Ballesteros, María José
Gonzalez, Stefani Nuñez, Cynthia Amaral, Sheila Sosa, Facundo Guerra. 

Cierre18:00 h
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CUCHARA FOOD DESIGNMARÍA ELENA
MARFETAN

ADRIAN ORIO

EXPOSITORES
CHARLAS

MARTIN LAVECCHIA MARIA JOSE GONZALEZ GUSTAVO NUÑEZASOCIACION URUGUAYA
DE ASADORES

ADRIAN ORIO

COCINA EN VIVO

ROBERT ACOSTACYNTHIA AMARAL
SHEILA SOSA

STEFANI NUÑEZFACUNDO GUERRA

MODERA:
LETICIA
SOMMA

VICTORIA URIOSTE MARTÍN CARDOSO 



RONDA
FERIA DE NEGOCIOS
GASTRON   MICA

María Elena Marfetan
Cocinera y responsable del Restaurante 
“Lo de Tere” en Punta de Este.
Fundadora de “Pacto Oceanico del Este”
Libro Mar 2023

MAR DEL ESTE

“María Elena Marfetán personifica la conexión profunda entre
el mar y la identidad palomense. Conoce sus raíces y honra su
legado, mientras mira con determinación hacia el futuro.
Su compromiso con la preservación de las tradiciones
culinarias locales y su pasión por el mar son el motor que
impulsa su camino.”

El propósito es inspirar a los participantes, motivarlos,
compartir el conocimiento adquirido por María para fortalecer
la conexión entre los uruguayos y la pesca. Un acercamiento a
la variedad de especies que están a solo una red de distancia.

EXPOSITORES
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EXPOSITORES

Adrián Orio
Cocinero e investigador autodidacta,
recolector de alma.

“Soy cocinero e investigador autodidacta…, recolector de alma.
Mi cocina es pasión, creatividad e investigación basada en
productos uruguayos, de nuestra tierra, montes, ríos y arroyos,
en la cual aplico la innovación respetando la tradición”

COCINA DE COSECHA

El objetivo es contagiar de inspiración y ánimo a todos los
participantes, compartiendo las vivencias de Adrian al fusionar
ingredientes locales en sus recetas.
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EXPOSITORES

SOLEDAD CORBO: Diseñadora
Industrial y Food Designer.
AGUSTINA VITOLA: Food Event
Designer y Antropóloga Social.

Su objetivo es que los participantes adquieran inspiración, que se
motiven con una nueva manera de hacer las cosas (más sustentable,
significativa y original) que les permita conectar más con su propia
identidad y llegar a más público. 
Adquirirán una mirada fresca y actualizada para que puedan
reflexionar sobre sus productos o servicios.

EXPERIENCIAS GASTRONÓMICAS 
DE CERCANÍA
Cuchara Food Design

Soledad y Agustina trabajan desarrollando soluciones innovadoras a
problemas y necesidades vinculadas al rubro alimentario y
gastronómico. Se especializan en el diseño y producción de eventos
gastronómicos, a la vez que desarrollan alimentos y regalos
culinarios. 
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INSTITUCIONES PRESENTES
PROGRAMAS DE APOYO A LAS MICRO, PEQUEÑAS Y

MEDIANAS EMPRESAS (MIPYMES) DEL SECTOR.
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ORGANIZAN:

APOYAN:


